
ยาท่ีใช้ในโครงการ 4 ขนาน คือ 
1. ยาแคปซูล ห้าร้าก 
สรรพคุณ บรรเทาอาการไข้ 
วิธีใช้ ผู้ใหญ่รับประทานครั้งละ 3-4 แคปซูล เด็กอายุ 6-12 ปี รับประทานครั้งละ 1-3 แคปซูล วันละ 3 ครั้ง ก่อน  
       อาหาร หรือเมื่อมีอาการ 

2. ยาแคปซูล ฟ้าทะลายโจร 
สรรพคุณ  แก้ไข้ ร้อนใน กระหายน ้า บรรเทาอาการเจ็บคอ 
วิธีใช้       รับประทานครั้งละ 2-4 แคปซูล วันละ 4 ครั้ง หลังอาหาร เช้า กลางวัน เย็น และก่อนนอน 

3. ยาเม็ด ยาอมโคขวิด 
สรรพคุณ  แก้เจ็บคอ แก้เสมหะในคอ จุกอก ช่วยท าให้ระบบทางเดินหายใจโล่ง 
วิธีใช้       รับประทานครั้งละ 1-2 เม็ด หลังอาหาร 30 นาที วันละ 4 ครั้ง เช้า เท่ียง เย็น ก่อนนอน 

4. ยาสูดดมโคขวิด 
สรรพคุณ  แก้ลมวิงเวียน หน้ามืด ตาลาย เป็นหวัด คัดจมูกน ้ามูกไหล ไอ จาม สูดดมท าให้โล่งจมูกช่ืนใจ 
วิธีใช้       สูดดมบ่อยๆ เมื่อมีอาการ 


